
POS 20 april 2021: Ons werk en persoonlijkheidsproblematiek 

Via Teams 

 

Inleiding 

 

Tijdens onze consulten bij het Centrum voor Seksuele Gezondheid en tijdens 

outreach activiteiten zien wij regelmatig mensen met uitgesproken 

karaktertrekken of mensen met persoonlijkheidsproblematiek. Bij onze 

teamleden kan dit leiden tot verbazing, irritatie en onbegrip. Gesprekken kunnen 

hierdoor veel energie vragen of vastlopen. Daarom lijkt het ons goed om hier 

meer aandacht aan te besteden in een scholing.  

 

Hiervoor nodigen wij twee sprekers uit, beiden erkende professionals op het 

gebied van persoonlijkheidsproblematiek. De sprekers zullen beiden online 

presentaties geven met verschillende nadrukken (zie agenda). Vooraf 

verzamelen wij in het team vragen en casuïstiek, zodat de scholing goed kan 

worden afgestemd op ons werk en de casuïstiek ook concreet en interactief kan 

worden besproken. 

 

Doelgroep 

Doktersassistenten, verpleegkundigen, artsen en seksuoloog Centrum Seksuele 

Gezondheid 

 

Programma: 

 

9:00-10:45:  Introductie Persoonlijkheidsproblematiek 

 

Drs. Arthur de Bie 

Psychiater, psychotherapeut 

Erkend supervisor VGCt 

Erkend supervisor en leertherapeut NVP 

Docent voor Opleiding Psychiatrie, Cluster Zuid van OOR ZON van cursus: 

Basistraining Psychotherapie, Cursus Cognitieve Gedragstherapie en Cursus 

Systeemtherapie. 

 

Leerdoelen: 

- Zicht krijgen op wat een persoonlijkheid is en wanneer je spreekt van 

problematiek of een stoornis. 

- Aan de hand van casuïstiek leren herkennen van 

persoonlijkheidsproblematiek in de spreekkamer en de dynamiek die 

hiermee gepaard kan gaan (o.a. overdracht, tegenoverdracht). 

- Basale kennis opdoen over de beschikbare therapieën. 

  



 

11:00-13:00: Persoonlijkheidsproblematiek en seksualiteit 

Drs. Inger Tempels – van Zetten 

Bewegingswetenschapper-psychomotorisch therapeut, seksuoloog NVVS 

Praktijkeigenaar 

Als seksuoloog verbonden aan GGD Oost-NL 

 

Leerdoelen: 

- Zicht krijgen op de invloed die persoonlijkheidsproblematiek kan hebben 

op intieme relaties en seksualiteit 

- Kennis opdoen over samenhang tussen persoonlijkheidsproblematiek en 

seksueel trauma. 

- Basale kennis opdoen over de aanpak van seksuele klachten bij deze 

doelgroep. 

 

Accreditatie 

Wordt aangevraagd bij: 

- NVVS 

- V&VN 

- ABSG 

 

Evaluatie 

Deze volgt na de scholing digitaal via een link. 

 

 


